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た
だ
い
ま
こ
ち
ら
、
建
築

中
の
現
場
で
す
。
富
士
市

で
も
海
の
側
の
方
。
平
屋

の
家
を
建
て
い
る
と
こ
ろ
。

玄
関
は
少
し
奥
ま
り
、
土

間
は
広
め
に
と
っ
て
あ
り

ま
す
ね
。
さ
ぁ
、
入
っ
て
み

ま
し
ょ
う
か
。
お
お
！
天
井

に
貼
ら
れ
て
い
る
の
は
、

レ
ッ
ド
シ
ダ
ー
の
木
の
板

材
。
板
に
も
濃
い
淡
い
が

あ
っ
て
美
し
い
で
す
ね
。
天

井
も
高
い
で
す
。
そ
し
て
、

す
ぐ
に
カ
ウ
ン
タ
ー
キ
ッ

チ
ン
。
買
っ
て
き
た
食
材

を
キ
ッ
チ
ン
裏
の
造
作
棚

に
す
ぐ
に
し
ま
う
予
定
で

す
ね
。
ぐ
る
っ
と
リ
ビ
ン
グ

一
周
、
次
の
部
屋
へ
。
ほ

う
ほ
う
。
こ
ち
ら
は
寝

室
に
長
ー
い
ク
ロ
ー
ゼ
ッ

ト
。
ふ
た
部
屋
分
は
あ
り

ま
す
よ
。
広
い
で
す
ね
。

ず
ん
ず
ん
進
む
と
細
い
廊

下
に
抜
け
て
、
ト
イ
レ
が

あ
り
、
大
き
な
ガ
ラ
ス
戸
。

こ
ち
ら
に
庭
が
あ
る
ん
で

す
ね
。
少
し
畑
に
も
な
り

そ
う
な
？
ま
っ
す
ぐ
進
ん

で
、
玄
関
に
戻
っ
て
き
ま

し
た
。
以
上
、平
屋
ま
る
っ

と
お
届
け
で
し
た
。

『富士山の雪解け水使用
オーガニックラベンダー水』
ラベンダーを育てるには難しい御殿場の地で、試行錯
誤を続け30年以上栽培をされてきた滝さんと、『から
だもこころも大切に』施術をされる湯山治療院さん
が出会って生まれ
たラベンダー水を
ご紹介します。
富士山の雪解け水
でゆっくりじっくり
蒸留した香りは、
力強くも繊細で カ
ラダの芯から癒さ
れます。

富士山湧き水コレクター 兼松明里さんによる
紹介したい！富士山の湧水のこと。

完成見学会情
報は、LOHAS
ホームページ
をご覧ください。
3ページ目記
載。



し
た
か
っ
た
。
神
棚
と
仏
壇
も
は
じ

め
に
作
っ
て
良
か
っ
た
ね
」
と
お
母

様
に
呼
び
か
け
る
息
子
さ
ん
。
家

の
行
き
来
で
濡
れ
な
い
玄
関
に
も

配
慮
が
あ
り
ま
す
。こ
ち
ら
の
玄
関

を
出
る
と
息
子
さ
ん
の
家
に
つ
な
が

り
、
息
子
さ
ん
の
家
は
ガ
ラ
ッ
と
現

代
風
の
明
る
い
色
調
。「
全
館
空
調

『
パ
ッ
シ
ブ
エ
ア
コ
ン
』
が
つ
い
て
い
る

の
で
、冬
も
暖
か
い
。
建
て
替
え
前

の
家
は
築
50
年
で
冬
寒
か
っ
た
か
ら

ね
。
飼
っ
て
る
犬
が
一
番
喜
ん
で
る

よ
」
と
笑
う
息
子
さ
ん
。
お
母
様
に

リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
を
伺
う
と
、
少

し
迷
い
な
が
ら
「
部
屋
の
模
様
替
え

か
な
？
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

こ
ん
な
に
毎
日
忙
し
い
中
で
、
沢

山
の
も
の
を
作
っ
て
い
る
の
に
、
部
屋

の
中
が
、
と
て
も
ス
ッ
キ
リ
し
て
い

る
の
は
な
ぜ
だ
ろ
う
？
「
綺
麗
に

し
た
中
で
育
て
ば
、
孫
に
も
綺
麗

が
身
に
つ
く
で
し
ょ
？
」と
M
さ
ん
。

日
々
も
の
を
つ
く
り
、
で
き
た
も
の

を
飾
り
、
家
族
へ
の
愛
情
は
惜
し

ま
な
い
。つ
く
る
こ
と
で
自
ら
を
愉

し
ま
せ
活
力
に
す
る
格
好
い
い
女
性

の
暮
し
が
そ
こ
に
あ
り
ま
し
た
。

び
込
む
の
は
、
大
き
な
囲
炉
裏
。

こ
の
囲
炉
裏
は
建
て
替
え
前
の
家

か
ら
運
び
ま
し
た
。
多
い
と
き
に

は
こ
の
囲
炉
裏
を
囲
ん
で
、
９
人

分
の
夕
食
を
つ
く
り
、
家
族
み
ん

な
で
食
べ
る
の
だ
そ
う
。
息
子
さ

ん
達
ご
夫
婦
の
仕
事
や
お
孫
さ
ん

の
習
い
事
に
よ
っ
て
、
用
意
す
る

量
が
変
わ
る
た
め
、
カ
レ
ン
ダ
ー

に
は
家
族
の
予
定
が
ビ
ッ
シ
リ
で

す
。
人
数
が
わ
か
り
や
す
い
よ
う

に
色
分
け
し
て
、
毎
日
チ
ェ
ッ
ク

し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
忙
し
い
生
活
の
中
で
も

「
つ
く
る
暮
し
」。
ネ
ル
や
綿
を

割
い
て
、
裂
織
り
で
玄
関
マ
ッ
ト

や
絨
毯
を
織
っ
た
り
、
ぞ
う
り
を

作
っ
た
り
。
最
近
は
ま
っ
て
い
る

の
は
、竹
か
ご
の
「
一
閑
張
（
い
っ

か
ん
ば
り
）」
日
本
の
伝
統
工
芸
で

あ
る
紙
漆
細
工
で
す
。
竹
で
組
ん

だ
籠
に
和
紙
を
塗
り
重
ね
、
柿
渋

や
漆
を
塗
っ
て
仕
上
げ
ま
す
。
素

材
集
め
は
お
友
達
と
長
野
や
山
梨

ま
で
足
を
運
ぶ
の
だ
そ
う
で
す
。

　

さ
て
、LO

H
AS

で
家
を
建
て

た
の
は
な
ぜ
か
を
聞
い
て
み
る
と
、

息
子
さ
ん
が
色
々
な
家
の
展
示
会

を
見
て
、
選
ん
で
き
た
の
だ
そ
う
。

家
は
土
木
関
係
の
事
業
を
さ
れ
て

い
る
こ
と
も
あ
り
、仕
事
へ
の
厳
し

い
目
と
、
家
へ
の
拘
り
が
あ
り
ま
し

た
。「
よ
く
あ
る
家
は
嫌
だ
っ
た
。

自
由
設
計
で
、
壁
は
ぬ
り
か
べ
。

戸
は
全
て
、引
き
戸
に
し
て
ス
ペ
ー

ス
を
広
く
。
特
に
脱
衣
所
は
広
く

 

今
回
や
っ
て
き
た
の
は
、
富
士

市
大
淵
。
こ
ち
ら
は
、LO

H
AS

の
家
に
暮
ら
し
は
じ
め
て
3
年
目

の
M
さ
ん
の
お
宅
で
す
。
玄
関
よ

り
も
広
い
裏
口
に
は
、
植
物
、
ア

ン
テ
ィ
ー
ク
の
火
鉢
、
古
い
日
本

酒
の
瓶
、
竹
籠
、
下
駄
が
置
い
て

あ
り
、
落
ち
着
い
た
ウ
ォ
ル
ナ
ッ

ト
の
木
の
色
調
と
調
和
し
て
い
ま

す
。
裏
口
を
広
く
し
た
の
は
、
近

く
に
住
む
息
子
さ
ん
家
族
や
お

孫
さ
ん
が
家
に
入
り
や
す
い
よ
う

に
。
部
屋
に
入
る
と
ま
ず
目
に
飛

日
本
酒
大
好
き
ロ
ハ
ス
の
望
月
さ

ん
。今
回
ご
紹
介
い
た
だ
く
の
は
、

ど
ん
な
日
本
酒
で
す
か
ー
？

遠
藤
酒
造
場 

彗 

シ
ャ
ア PO

JM
A
N
SK
I 

長
野
県
須
坂
市

あ
あ
。
こ
れ
は
も
う「
機
動
戦
士

ガ
ン
ダ
ム
」の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、「
赤

い
彗
星
（
す
い
せ
い
）」
に
ち
な
ん

だ
「
シ
ャ
ア
」の
こ
と
だ
！
と
思
っ

て
買
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
で

し
た
。「
ガ
ン
ダ
ム
」を
読
ん
で
い
な

い
と
私
が
伝
え
る
と「
あ
れ
は
、必

読
で
す
よ
」と
望
月
さ
ん
。
望
月

さ
ん
は
漫
画
通
で
も
あ
る
ん
で
す
。

ア
レ
？
お
酒
の
説
明
は
？
と
聞
く

と
。
や
や
辛
口
で
飲
み
や
す
か
っ

た
で
す
よ
。
と
一
言
。（
漫
画
押

し
か
ー
い
）

（三井 or坂本まで）

メール : lohas.sakamoto@ezweb.ne.jp

富士市
大淵



今
回
ご
紹
介
す
る

本
は
、つ
ば
た
英

子
・つ
ば
た
し
ゅ

う
い
ち
さ
ん
ご
夫

妻
の
素
敵
な
暮
ら

し
を
書
い
た「
と

き
を
た
め
る
暮
ら

し
」と
い
う
本
で

す
。2
年
前
に
お
二
人
の
暮
ら
し
ぶ

り
が「
人
生
フ
ル
ー
ツ
」
と
い
う
映

画
で
公
開
さ
れ
、ご
覧
に
な
っ
た

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

お
2
人
の
暮
ら
し
方
か
ら
紡
ぎ
だ

さ
れ
た
幾
つ
も
の
素
敵
な
言
葉
が

あ
り
ま
す
。
中
で
も
私
が
大
変
感

銘
を
受
け
た
の
が
、本
の
タ
イ
ト
ル

の「
と
き
を
た
め
る
暮
ら
し
」と
、

「
だ
ん
だ
ん
美
し
く
な
る
人
生
」の

2
つ
で
す
。お
2
人
そ
れ
ぞ
れ
の
、

生
き
方
と
い
う
か
暮
ら
し
に
対
す

る
姿
勢
、
考
え
方
が
素
晴
ら
し
い

と
思
い
ま
す
。
自
分
な
り
の
姿
勢

を
ひ
た
む
き
に
貫
き
な
が
ら
、
お

互
い
を
思
い
あ
い
支
え
あ
っ
て
暮

ら
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
ゅ
う
い
ち

さ
ん
は
、
建
築
の
師
匠
で
あ
っ
た

ア
ン
ト
ニ
ン
・
レ
ー
モ
ン
ド
の
理
想

哲
学
で
あ
る
「
シ
ン
プ
ル
イ
ズ
ベ
ス

ト
」
の
教
え
を
受
け
、自
宅
を
間

伐
材
や
足
場
丸
太
の
、
あ
る
物
、

安
い
材
料
を
上
手
く
使
っ
て
作
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、ご
自
身

で
自
宅
の
ペ
ン
キ
塗
り
等
の
修
繕

も
し
な
が
ら
、「
本
当
の
豊
か
さ
と

い
う
の
は
、
自
分
の
手
足
を
動
か

す
暮
ら
し
に
あ
る
」と
い
う
姿
勢
。

英
子
さ
ん
は
、「
自
分
に
備
わ
っ
た

感
覚
で
判
断
を
す
る
」と
い
う
姿

勢
で
、畑
の
野
菜
作
り
か
ら
調
理
、

暮
ら
し
の
1
つ
1
つ
を
自
分
な
り

の
判
断
で
丁
寧
に
暮
ら
さ
れ
て
ま

す
。
そ
の
日
々
の
営
み
を
積
み
重

ね
、い
つ
も
先
に
あ
る
楽
し
い
こ
と

を
考
え
て
生
き
て
こ
ら
れ
た
そ
う

で
す
。
そ
の
結
果
、と
き
が
た
ま
っ

て
い
く
暮
ら
し
に
な
り
、
だ
ん
だ

ん
人
生
が
良
く
な
っ
て
い
く
と
い

う
こ
と
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
は
、

な
か
な
か
で
き
る
こ
と
で
は
な
い

と
思
う
ん
で
す
。
昔
の
自
分
自

身
か
ら
、1
本
の
道
が
つ
な
が
っ
て
、

そ
の
道
が
少
し
づ
つ
広
が
っ
て
い
く

と
い
う
か
。
自
分
の
暮
ら
し
へ
の
姿

勢
が
し
っ
か
り
と
し
て
い
て
、そ
れ

を
ぶ
れ
ず
に
貫
い
て
い
る
か
ら
で
き

る
の
で
し
ょ
う
。し
か
も
、そ
れ
を

楽
し
み
な
が
ら
自
然
体
で
実
践
さ

れ
て
い
る
の
が
素
敵
で
す
。
是
非
、

お
2
人
の
よ
う
に
、と
き
を
た
め
る

暮
ら
し
を
し
て
、
だ
ん
だ
ん
美
し

く
な
る
人
生
を
送
っ
て
い
き
た
い

で
す
ね
。                

寺
﨑
幸
治

（三井 or坂本まで）

インスタ : @mokuriegallery
FB : https://www.facebook.com/mokurie/
メール : lohas.sakamoto@ezweb.ne.jp

インスタ、Facebook、メールでどうぞ。
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